REZUMAT

Consideratii istorico-arheologice asupra populatiilor atribuite necropolelor medievale din
Dobrogea (sec. XI — XV) obtinute prin prisma analizelor de antropologie fizica

Cuvinte cheie: Imperiul Bizantin; fortificatie medio-bizantind,; agezare; locuinte; gropi
menajere; necropold, gropi de morminte (funerare); inmormdntari de tip crestin, morminte de
inhumatie; rit si ritual funerar; inventare funerare; bioarheologie; tafonomie; arheotanatologie;
determinare sex; estimare varsta la deces, biometrie; estimare staturd, caractere epigenetice; stres
biomecanic; patologie osoasd si dentard.

Istoria si evolutia populatiilor umane reprezintd un corolar al mai multor discipline, intre care
antropologia fizica, inteleasa ca bioarheologie, ocupa un loc insemnat. Aportul este unul semnificativ,
atat in ceea ce priveste ritualul funerar, cat si structura demografica a populatiei sau conditiile de viata
ale indivizilor care au trdit aici in trecut.

Centrele Dobrogei medio-bizantine, identificate de-a lungul malului drept al Dunarii, pana la
varsarea in Marea Neagra, ca si pe tarmul acesteia, sunt agezari fortificate urbane portuare, fluviale
sau maritime, acoperind perioada secolelor X—XV, cuprinsd intre recucerirea bizantind a tinuturilor
Dunarii de Jos in vremea domniei imparatului loan Tzimiskes, cu toate evenimentele care afecteaza
direct frontiera nordicd a Imperiului Bizantin (invazia si migratia pecenegd, atacurile uzilor si
cumanilor, navalirea tatarilor) sau chiar existenta sa (rdscoala Asanestilor si crearea statului vlaho-
bulgar, cucerirea latind a Constantinopolului, restaurarea din vremea Paleologilor) si momentul
intrdrii Dobrogei sub autoritatea Tarii Romanesti sau ulterior sub control turcesc. Caracterul fortificat,
trasaturile de naturd productiva si comerciald, aspectele esentiale ale vietuirii sunt completate cu
elemente de rit si ritual funerar, permitand aprecieri asupra populatiilor din zona Dunarii de Jos.

Esantionul analizat In lucrarea de fatd se compune din 387 de complexe funerare provenite din
necropole medio-bizantine cercetate in cadrul siturilor Noviodunum-Isaccea (jud. Tulcea), punctul
Cetate (Pontonul Vechi), sectorul Teren Politia de Frontiera — TPF (66), Nufaru (jud. Tulcea),
punctele Piatra (15), Trecere bac (248) si Centrul de informare turistica — CIT (4) si Pacuiul lui
Soare (jud. Constanta), sectorul Poartad (54). Materialul este unul inca inedit si va constitui subiectul
unor viitoare contributii monografice.

Cercetarile arheologice preventive de la Noviodunum-Isaccea Cetate TPF au relevat un nucleu
de locuire din secolul al XIII-lea, care suprapune o necropola ce a functionat in secolele XII-XIII si
mai multe niveluri de locuire din secolul al Xl-lea, care la randul lor suprapun complexe din epoca
romano-bizantina.

La Nufaru, in punctele Piatra si Trecere bac, cercetérile au condus la identificarea unui sistem
de fortificare a zonei datand din epoca romano-bizantind (un turn), precum si din ultima parte a
secolului al X-lea (un turn-poarta si o instalatie portuard). Dupa iesirea din uz a debarcaderului, zona a
fost transformata pentru circa un secol si jumadtate in spatiu funerar, fiind identificate 538 de morminte
ce contureazd o singurd necropold medio-bizantind. Cimitirul a fost suprapus de o locuire care, in
acest punct, se prelungeste dincolo de limitele generale ale asezarii (mijlocul veacului al XIII-lea),
putandu-se constitui intr-un punct de control din perioada influentei titare asupra nordului Dobrogei.

In ceea ce priveste situl de la Pacuiul lui Soare, in zona portii de nord a cetitii bizantine, in
parterul turnului-poarta si la sud de acesta, a fost investigat un cimitir documentat prin 170 de
complexe funerare.

Descoperirile funerare medio-bizantine din siturile de la Noviodunum-Isaccea, Nufdru si
Pacuiul lui Soare, se Incadreaza in seria necropolelor de inhumatie crestine ale asezarilor din spatiul
Dobrogei, databile in secolele X-XIV, cu analogii de rit si ritual cu cele cercetate la Niculitel,
Dinogetia-Garvan, Troesmis-Turcoaia, Ostrov, Enisala Palanca (in jud. Tulcea), precum si la Histria,
Gradina, Capidava, Sitorman, Tomis-Constanta, Murfatlar/Bararabi, Mircea Voda, Gura Canliei,
Bugeac, Dervent (jud. Constanta) sau cele din nord-estul Bulgariei (Durostorum-Silistra, Garvan,
Odarti, Durankulak, Cavarna, Caliacra).



Argumente de natura stratigraficd, anumite amenajari funerare si o serie de piese de inventar
au permis stabilirea apartenentei mormintelor descoperite epocii medio-bizantine.

La Noviodunum-lsaccea, pe baza materialelor numismatice si arheologice, necropola
medievald cu doud orizonturi de inmormantari a fost datata in secolul al XII-lea si primele decenii ale
secolului al XIII-lea. Pe baza observatiilor de natura stratigrafica (relatia dintre momentul ridicarii
instalatiei portuare a cetatii bizantine, cele doua niveluri de locuire si plasarea nivelului necropolel
intre acestea), necropola de la Nufaru a fost incadrata cronologic intre sfarsitul secolului al XI-lea si
inceputul secolului al XIII-lea. Cronologia necropolei de la Pacuiul lui Soare este certificatd de
suprapunerea unor morminte de citre un complex de locuire din a doua jumaitate a secolului al XIV-
lea, amenajat in parterul turnului-poarta. Datarea necropolelor are la baza si relatiile dintre situatiile
arheologice inregistrate sau circulatia In timp a pieselor din inventarele funerare descoperite.

Necropolele sunt amplasate extra muros (Noviodunum-Isaccea si Nufaru), dar si intra si extra
muros (Pacuiul lui Soare). Amenajarea lor se face in zone cu un caracter initial fortificat, dar
dezafectate (in preajma curtinei de nord si instalatiei portuare la Nuféru si in parterul turnului-poarta
la Pacuiul lui Soare). Exista si situatii in care complexele funerare suprapun elementele de fortificatie
(Nufaru Piatra si Trecere bac).

Mormintele analizate sunt exclusiv de inhumatie, defunctii fiind depusi in decubit dorsal (cu o
exceptie, la Noviodunum-Isaccea), cu orientare vest-est si cu dispunere 1n siruri paralele.

Majoritatea complexelor funerare contin resturi osteologice de la un singur individ, inhumarea
individuala fiind o practica generald pentru necropolele medio-bizantine. Urmeazd progresiv
morminte de inhumatie in care au fost identificate resturi scheletice ce provin de la doi, trei... sau
chiar sase indivizi, motiv pentru care esantionul analizat se ridica la 472 de indivizi. Desi au fost
intalnite numeroase astfel de situatii, ele nu trebuie confundate cu inmormantarile multiple, doar patru
dintre acestea avand un astfel de specific (inmormantari duble cu schelete de adulti suprapuse sau
alaturate i, intr-un caz, cu un schelet de copil Inhumat deasupra unuia de adult). Morminte duble si
multiple au mai fost identificate in orizontul necropolelor medio-bizantine dobrogene la Capidava,
Dinogetia-Garvan si Beroe-Ostrov sau pe teritoriul Bulgariei, la Durostorum-Silistra. S-au Inregistrat
numeroase cazuri de suprapunere de complexe funerare, precum si practicarea retnhumarii.

Depunerea defunctilor s-a facut in gropi simple, de multe ori dificil de sesizat, putin adanci, de
forma rectangulara si oval-alungitd, uneori trapezoidala, la adancimi cuprinse intre 0,10 si 1,60 m. in
general, Inhumarea era practicata direct in/pe pamant, in gropi sdpate In sediment cenusiu prafos sau
cenusiu galbui, cu numerosi pigmenti de mortar, In pamantul galben tasat folosit pentru amenajari
constructive antice, in loess, in resturile unor complexe de locuire anterioare sau pe/in stdnca. Au fost
inregistrate si 61 de cazuri de folosire a protectiei/delimitérii cu piatra. Se Inregistreaza si inhumarea
in sicrie de lemn, documentate atat prin fragmentele si amprentele de lemn descoperite (in trei cazuri),
cat si prin prezenta cuielor, a piroanelor si a scoabelor de fier (52 de cazuri).

Au fost surprinse aspecte ce tin de comportamentul funerar, de atitudinea manifestata de catre
membrii comunitatilor medio-bizantine dobrogene fatda de defuncti. Studiul pozitiei in sifu a resturilor
scheletice (aplicat doar la nivelul complexelor cercetate in campania din anul 2016 de la Nufaru,
punctul Trecere bac) ne-a permis sd surprindem trei cazuri in care defunctii au fost depusi in sicriu si
doua situatii in care au fost inhumati in gropi sapate direct In pamant.

A fost practicatd si inhumarea pe amenajari preexistente, de tipul unor paturi de pietre, pe
zidul sau pe pavimentul instalatiei portuare de la Nufdru sau pe pavajul reprezentand nivelul de
cilcare din parterul turnului-poartd de la Pacuiul lui Soare. In patru cazuri, craniul inhumatului era
agezat pe o piatra.

Portiunea de necropola de la sud-est de zidul instalatiei portuare cercetata la Nufaru in punctul
Trecere bac a pus in evidentd Inhumari practicate pe panta dealului, in trepte, prin utilizarea stancii,
prin depunere direct pe stdnca sau prin amenajari funerare sapate in stanca (30 de complexe funerare),
numite conventional cripte (A, B1-B5, C1-C3, D).

Dintre cele 387 de complexe funerare, au fost inregistrate 283 de schelete In conexiune
anatomica, cu reinhumarea scheletului afectat (documentata in 30 de cazuri), precum si grupari de
oseminte umane (69 de cazuri) rezultate din deranjamentele provocate de interventii naturale



(bioturbatii, crotovine, actiunea din sol a radacinilor plantelor) sau antropice (tulburari post-
depozitionale ale spatiilor sacre cauzate de amenajarea unor complexe de locuire sau chiar a unor
morminte).

Morminte documentate doar prin cranii apar in esantionul analizat in cinci cazuri. Intretiierea
unor complexe funerare, deranjamentele interne provocate sau inhumarile dublate de reinhumari
indica o mare densitate a necropolei, ca si cvasiabsenta marcdrii pe teren a mormintelor.

Craniile au fost descoperite in situ n pozitie normala (trei cazuri), Indreptate spre piept (cinci),
agezate pe dreapta (sapte), pe stanga (opt), rasucite (cinci) sau deplasate fatd de restul scheletului
(trei).

Observatiile de teren au permis stabilirea pozitiei antebratelor in 177 de cazuri, iar cea a
ambelor antebrate pentru 134 de complexe. Pentru 63 de indivizi au fost inregistrate cinci variante de
baza: intinse pe langa corp (13 cazuri), agezate pe bazin (11), pe abdomen (30), pe piept (sase) si pe
umeri (trei). In 71 de cazuri au fost inregistrate subvariante cu numeroase combinatii (17), dintre care
cele mai numeroase (cate noud) sunt cele in care antebratul drept este pe langa corp, iar cel stang pe
bazin si subvarianta cu antebratul drept pe abdomen si stdngul pe bazin.

Pozitia unui singur antebrat a putut fi stabilita pentru 43 de indivizi. Cel mai frecvent
inregistrate au fost variantele cu antebratul stang, respectiv drept, pozitionate pe abdomen (cate 11).

Membrele inferioare erau, in general, intinse, paralele, uneori usor deranjate, alteori
incrucisate sau puternic arcuite spre exterior; se inregistreaza si cazuri in care sunt flexate lateral.

Inventarul funerar a fost documentat in 44 de morminte, mai putin de 12% din totalul acestora.
Este reprezentat de piese de podoaba (ale capului, gatului si mainilor/bratelor), de port si de cult, la
care se adaugd monede. impreuna cu pozitia stratigrafica, aceste elemente servesc si drept argument
de incadrare cronologica.

Podoabele semnalate ca facand parte din inventarele mormintelor sunt frecvente in zona
Dunérii de Jos, 1n cetdtile-orase apartindnd epocii bizantine. Categoriile descoperite sunt: pentru cap
(13: cercei de argint si bronz, cu veriga simpld, cu diverse diametre, cu bumbi globulari sau
petaliformi, de tip cosulet ori biconici); pentru gat (noud: margele de sticla, chihlimbar si os, avand
diverse forme, culori si particularitti stilistice sau din melci Cypraea sp. si pandantive de chihlimbar,
os si bronz); pentru maini (12: inele de bronz si plumb, cu veriga simpld, torsadatd sau cu saton
aplatizat; bratari de sticla apartinand tipologic mai multor categorii, cele mai numeroase de culoare
albastra, dar variabile si din acest punct de vedere, simple sau cu protuberante si de bronz torsadate).

Piesele de port constau in nasturasi sau bumbi globulari (noua cazuri) si aplici (un caz) de
bronz, la care se adauga o psalie de os. Piesele de cult sunt prezente in cinci morminte: cruciulite de
bronz si chihlimbar, precum si un medalion de bronz. Monede, de asemenea, de bronz, apar in pozitii
clare in opt cazuri, sugerand practica depunerii ,,obolului lui Charon”, in contextul necropolelor
crestine medio-bizantine.

Cele mai multe dintre mormintele cu inventar contin cate o singurd piesa, dar exista si cazuri
cu doud, trei sau chiar mai multe obiecte, fiind inregistrata asocierea diferitelor tipuri de podoabe Intre
ele, ca si cu piese de port, de cult si monede.

Studiile de arheologie medio-bizantind ale populatiilor din arealul Dobrogei istorice sunt
completate si de informatii obtinute In urma analizelor antropologice. Pana in prezent materialul
scheletic uman provenit din contexte funerare a beneficiat de o analizd antropologicd partiala
(Capidava — 5, Dinogetia-Garvan — 31, Dervent — 10, Nufaru — 37), dar existd si situri in care
expertiza antropologica a fost efectuata in extenso (Durankulak — 214, Murfatlar/Basarabi — 20, Odarti
— 502 si Durostorum-Silistra — 108/147).

Materialul osteologic din lotul analizat este in general bine conservat, 83,0% dintre indivizi
fiind intr-o micd misura afectatati de actiunea agentilor tafonomici. In 17,0% din cazuri, morfologia
resturilor scheletice este semnificativ afectata actiunea acestora. In esantionul analizat, cele mai multe
schelete sunt partial reprezentate (38,5%). Urmeaza scheletele slab reprezentate (32,6%) si cele
aproximativ complete (28,9%).

In incercarea de reconstructie a profilului biologic al unei populatii, unul dintre primii pasi
este reprezentat de determinarea sexului. Analiza morfologica si osteometrica s-a concentrat doar pe



indivizii adulti si pe o parte dintre cei de varsta adolescentd, care au prezentat caracteristici de
diagnostic sexual. Au fost identificati 179 de indivizi de sex masculin si 141 de sex feminin. Sexul nu
a fost determinat pentru 152 de indivizi: 147 de subadulti si cinci adulti.

Foarte important in ceea ce priveste structura si strategiile de reproducere ale unei populatii
este si procentul de indivizi de sex masculin dintr-o populatie, numit sex ratio al adultilor. In
esantionul nostru are o valoare de 1,27. In necropolele medio-bizantine din nord-vestul Bulgariei, sex
ratio este de cele mai multe ori subunitar, femeile fiind mai numeroase decat barbatii: la Odarti (0,69),
Durankulak (0,82) si in esantionul de secole XII-XIV de la Durostorum-Silistra (0,97). Sex ratio are
valori supraunitare pentru necropolele medio-bizantine dobrogene din Romania si Bulgaria (1,0 la
Nufaru, 1,62 la Dinogetia-Garvan si 1,42 la Durostorum-Silistra, valoare obtinutd pe baza unor
esantioane de secole IX-XV), sau pentru cele mai multe necropole medievale din Campia Romana,
Transilvania sau Moldova.

O multitudine de factori pot schimba raportul asteptat (1:1) dintre barbati si femei: un mic
surplus de nasteri de indivizi de sex masculin in timpul razboaielor si dupa acestea, valoarea sex ratio
la nastere (desi la nastere sex ratio este favorabil barbatilor, pe parcursul vietii, femeile au o rezistenta
sporitd la contactarea unor boli si, prin urmare, o longevitate mai ridicatd), ratele diferite ale
mortalititii Intre sexe la varste diferite, pierderile sau aporturile populationale rezultate in urma
migratiilor sau modificari de ordin cultural (practicile funerare).

Un parametru fundamental atat in vederea realizarii unui profil demografic, cat si pentru buna
intelegere a biologiei sau practicilor funerare ce caracterizeazd o populatie, este reprezentat de
estimarea varstei la deces. Analiza noastra a vizat estimarea varstei atat pentru indivizii subadulti, cat
si pentru cei adulti. Distributia pe categorii de varsta in cadrul subadultilor releva un procent destul de
ridicat de indivizi din categoria copil (3-12 ani), in peste jumatate din cazuri (78 — 50,3%). Acestia
sunt urmati de indivizii din categoria infant, 0-3 ani (33 — 21,3%), de adolescenti (19 — 12,3%: sase
barbati si doud femei) si de cei din grupa feetala, slab reprezentati (1 — 0,6%). Tabloul este completat
cu indivizi aflati la granita dintre doua clase de varsta (24 — 15,5%), iar pentru un individ, varsta nu a
putut fi stabilitd cu exactitate.

Distributia pe grupe de varstd si sex in cadrul adultilor este urmatoarea: adulti maturi (113
indivizi, reprezentand 35,6%: 66 de barbati si 47 de femei), adulti tineri (77 — 24,3%: 43 de barbati si
34 de femei) si adulti batrani (49 — 15,5%: 24 de barbati si 25 de femei). In sapte cazuri (2,2%) au fost
inregistrati indivizi aflati la limita dintre doud categorii de varsta, iar in 71 de cazuri (22,4%: 35 de
barbati si 31 de femei) indivizii nu au putut fi Incadrati cu precizie intr-una dintre cele trei categorii.

Remarcam o ratd a deceselor destul de ridicata in cadrul copiilor, 27,8% din cazuri
reprezentand decese intre 0-12 ani, situatie frecvent intalnita in evul mediu timpuriu din Dobrogea (la
Odarti, Durankulak si Durostorum-Silistra). In lotul adultilor, cele mai multe decese se inregistreaza
la indivizii din clasa adult matur: (35,6%, 113 indivizi: 66 de barbati si 47 de femei).

Se observad cd in lotul analizat un procent mai ridicat de barbati mor la clasele de varsta
adolescent, adult tanar si adult bétran, in timp ce femeile au o ratd de deces mai mare la clasa de varsta
adult batran. Numarul ridicat de decese la copii si relativ redus in cadrul adolescentilor, urmat de o
crestere graduald a vérstei la deces incepand cu prima parte a vietii adulte si o scadere spre varste mai
inaintate, corespunde unei distributii teoretice a unui profil al mortalitatii pe care il intdlnim in cadrul
unui cimitir in care indivizii au decedat din cauze naturale, inmormantarile fiind efectuate pe perioade
lungi de timp (cimitire atritionale ce caracterizeaza populatii stationare).

Studiul paleodemografic al populatiei medio-bizantine dobrogene a avut in vedere si o serie de
indicatori demografici, exprimati cu ajutorul tabelelor de mortalitate. Dintre acestia, cel mai important
este speranta de viata la nastere. Aceasta are valoarea de 27,73 ani, cu un maximum atins in intervalul
de varsta 5-10 ani (28,91 ani). La populatia adulta (20-x ani), in cadrul celor doua sexe, speranta de
viatd este putin mai ridicatd In cadrul indivizilor de sex feminin (20,97 ani) fata de cei de sex masculin
(19,90 ani).

Speranta de viata la nastere a populatiilor din esantionul analizat se afla in concordanta cu cea
intalnita in alte necropole medievale din perimetrul actualelor granite ale Romaniei si Bulgariei. Cea
mai mica valoare a sperantei de viatd din necropolele luate in considerare este cea din cimitirul



medieval din secolul al XI-lea de la Odarti (18,59 ani), iar cea mai ridicatd in cel din secolele XVII-
XVIII de la Cernica (35,4 ani). Evul mediu este caracterizat printr-o crestere progresiva a sperantei de
viata la nastere cu aproximativ o jumatate de deceniu intre secolul al XI-lea si secolele XII-XV si cu
aproximativ un deceniu intre secolele XII-XV si XVII-XVIIL

Analiza noastrd a cuprins si un set de mdisuratori craniene §i postcraniene, atit in cazul
subadultilor, cat si pentru indivizii adulti. Prin acestea am Incercat sa evidentiem o serie de trasdturi
morfologice si conformationale caracteristice grupului analizat.

Realitatile socio-istorice medio-bizantine din secolele XI-XV ar trebui sd se reflecte
antropologic prin prezenta a doud fenotipuri principale: pe de o parte, o componentd europoida,
caracteristica populatiei locale, iar pe de alta parte, una cu particularitati specifice tipului mongoloid,
rezultat al invaziei teritoriilor dobrogene de catre triburi succesive de populatii turanice (pecenegi, uzi,
cumani). In lotul studiat am identificat trei indivizi care prezintd o serie de caracteristici specifice
fenotipului mongoloid, nu doar pe baza caracteristicilor biometrice craniene, asa cum s-a obisnuit
pana nu demult in literatura paleoantropologica din Romaénia, ci printr-o serie de caracteristici
combinate, epigenetice si morfo-biometrice. Decelarea unui anumit fenotip rasial in contextul
realitatilor stiintifice bioarheologice actuale si in acest stadiu al cercetarii cade acum in sarcina
geneticii moleculare. Componenta mongoloida este prezenta si in alte serii scheletice din Dobrogea, la
Dinogetia-Garvan, unde reprezinta al doilea fenotip dupa cel europoid, si la Durankulak.

Scheletul postcranian prezintd diferite modificari adaptative, ontogeneza acestuia fiind
corelata cu o serie de activitati cotidiene care reflectd modul de viata al indivizilor.

Din analiza profilului biometric al scheletului postcranian retinem valorile medii mai ridicate
ale lungimilor claviculelor de pe stanga, care certifica faptul cA membrul dominant in populatia
analizata este, de fapt, cel drept. La nivelul membrelor inferioare, doud dintre variante reprezinta
markeri ai stresului biomecanic: femurele cu pilastru ridicat, determinat de intensitatea mobilitatii
terestre a indivizilor si platimeria femurald, pricinuitd atat de stresul ocupational, cat si de afectiuni
precum periostita sau osteoartrita.

Un indicator al starii de sanitate a unei populatii este reprezentat si de statura scheletica. in
cadrul indivizilor subadulti analizati statura a fost corelatd cu greutatea. Din cei 155 de subadulti,
statura a putut fi estimata in 90 de cazuri, iar greutatea In 61. Valorile grafice obtinute redau functii
liniare, cu foarte putine abateri.

In cadrul indivizilor adulti, inclusiv sapte de varsta adolescenti, cu oase lungi complet
epifizate, staturile scheletice au fost estimate prin metoda Pearson in 232 de cazuri (73,2% din totalul
adultilor): 129 de barbati (40,7%) si 103 de femei (32,5%). Valoarea medie a staturilor indivizilor de
sex masculin este 164,2 cm (mijlocie, la limita inferioara a categoriei). Cea mai mica valoare a staturii
este 155,7 cm, iar cea mai mare 174,4 cm. Media staturilor indivizilor de sex feminin este 152,6 cm
(submijlocie, la limita superioara a categoriei). Cea mai mica valoare in seria feminina este 144,8 cm,
iar cea mai mare 162,2 cm. Dimorfismul sexual pronuntat este asemandtor cu cel din seriile
dobrogene de la Odarti si Durostorum-Silistra, sau cu cel din Transilvania, de la Sibiu Piata Huet.

Variabilitatea si mostenirea geneticd sunt doua dintre cele mai importante elemente 1n studiul
populatiilor umane. In acest sens, la nivelul scheletului, o importanti semnificativd este acordati
evaluarii caracterelor epigenetice, craniene si postcraniene. A fost inregistrat un set de 21 de caractere
non-metrice craniene si 30 din segmentul postcranian. Mai importante in contextul actual al lucrarii
sunt santul si foramenul supraorbital, structuri raspunzatoare de procesul de termoreglare de la nivelul
craniului. Frecventa mai ridicata a santului (68,1%) decéat cea a foramenului supraorbital (50,0%)
sugereaza faptul ca populatia analizatd provine preponderent din areale climatice calde. De asemenea,
incidenta foramenelor supraorbitale corelatd cu frecventa canalului hipoglosal divizat (21,2%) pot
constitui indicatori importanti in vederea compararii populatiilor medio-bizantine dobrogene cu alte
grupuri populationale. Frecventa combinatd a celor doud caractere in lotul analizat de noi ar
corespunde unui fenotip populational eurasiatic, fiind situat la o distantd genetica relativ egald intre o
serie de populatii europene si asiatice.

Alte caractere non-metrice care trddeaza in Dobrogea, incepand cu secolul al Xl-lea al
mileniului II, prezenta unui flux genetic originar din Asia Centrala sunt torusul mandibular (16,4%) si



torusul palatin (prezent la patru indivizi). La doi dintre subiectii analizati, torusul mandibular este
insotit si de incisivi In forma de lopatica, iar unul dintre acestia prezinta si torus palatin.

O serie de caractere epigenetice sunt mai rar intalnite la nivelul craniului: sutura metopica (la
sapte indivizi), osul inca (trei), absenta foramenul mental (sapte) si foramenul mental dublu (trei).

Actiunea combinatd a genelor si a factorilor de mediu 1si gaseste cel mai bine determinismul
la nivelul scheletului postcefalic, prin intermediul caracterelor discrete. Astfel, caracterele pot exprima
distantele genetice dintre populatii, iar pe de altd parte, in combinatie cu unii markeri musculo-
scheletici, pot indica si o serie de aspecte sau practici bioculturale, care sunt in legatura cu stilul de
viatd al indivizilor dintr-o populatie. Cu toate ca sunt determinate genetic, pentru a se dezvolta si a se
exprima la nivelul scheletului, majoritatea caracterelor sunt dependente inca din stadiul intrautern, de
actiuni de ordin biomecanic, gradul de dezvoltare al acestora fiind corelat cu inaintarea in varsta.

Pe coloana vertebrala au fost identificate doud variante la nivelul atlasului: ponticulus posticus
sau anomalia Kimmerle (la cinci indivizi) si ponticulus lateralis (la doi indivizi). Ambele fenotipuri
duc la limitarea fluxului sangvin prin artere, fapt ce afecteaza miscarile de rotatie ale coloanei
cervicale.

De la nivelul membrelor superioare a fost Inregistratd la 10,4% dintre humerusi, apertura
septald, consideratd un indice de hipermobilitate al bratului respectiv. Alte opinii din literatura de
specialitate afirma chiar contrariul, si anume faptul cd o serie de markeri ai hipermobilitatii ar limita
miscarile la acest nivel si, implicit, previn formarea aperturii. O altd varianta de la nivelul humerusului
este procesul supracondiloid (2,8%), de obicei asimptomatic, uneori putdnd duce la compresii asupra
nervilor ulnari sau arterei brahiale.

Cele mai numeroase caractere epigenetice au fost surprinse la nivelul membrelor inferioare.
Pe femure remarcam fosa Allen (18,8%), fateta Poirier (14,9%) si placa femurala (9,1%). Toate trei
sunt manifestate preponderent la sexul masculin si reprezinta rezultatul unor activitati fizice care
implica articulatia coxo-femurala. Impingementul femuro-acetabular poate fi generat de extensia si
flexia coapsei, de alergatul pe jos sau de calarit. Extensiile de la nivelul suprafetei articulare femurale
se constituie, alituri de alti indicatori, in markeri ai “sindromului caliretului”. In cadrul celor doui
sexe intdlnim si o musculaturd relativ bine dezvoltatd; o aratd fosa hipotrohanterica (14,4%),
exostozele de la nivelul acesteia (19,0%) si prezenta celui de-al treilea trohanter (14,3%), ultimele
doua caractere avand o incidentd mai ridicata la sexul feminin.

Caracterele epigenetice Inregistrate pe tibii sunt fatetele articulare mediale (17,5%), exprimate
fara predilectie pentru unul dintre cele doua sexe si, cu o frecventd mult mai mare, fatetele articulare
laterale (62,3%), mai numeroase la sexul feminin. O serie de fatete si extensii reprezintd variante
epigenetice caracteristice astragalului si calcaneului: fateta talara mediala (5,2%), mai frecventd la
femei, extensia talara mediald, inregistrata exclusiv la barbati (2,9%) si prezenta in jumatate din cazuri
a suprafetei articulare talare inferioare, cu o incidentd mai ridicata la barbati. Fatetele articulare sunt
considerate de unii autori fatete articulare propriu-zise, rezultate prin adoptarea obisnuitd a unor
obiceiuri posturale. In contrast cu acestea, fatetele, extensiile sau suprafetele talare, desi au aceeasi
functionalitate (miscari de hiperdorsiflexie a gambei generate de stresul fizic, ocupational), sunt
percepute ca fatete non-articulare care au etiologii diferite, fiind considerate mai degraba fatete “de
presiune”.

O serie de caractere non-metrice sunt foarte rar intalnite in literatura osteoarheologica. Unul
dintre acestea este torusul nucal sau occipital, o structurd veche, ce pare s aiba legatura cu omul
arhaic si care a fost observatd in materialul scheletic analizat, bilateral, la trei indivizi, exclusiv
barbati. Alta exprimare fenotipica, cu o etiologie si patogeneza incerte (origine traumatica sau
filogeneticd) este condilul mandibular bipartit, identificat intr-un singur caz, la un individ de sex
feminin, adult tdndr. Acromionul bipartit este o altd varianta rara cu o etiologie controversata (substrat
biomecanic sau cauze de naturd geneticd); a fost identificatd in patru cazuri. La nivelul membrelor
inferioare a fost observatd o patela bipartita la un individ matur de sex masculin. Varianta a mai fost
raportatd la un individ dintr-un cimitir medieval din Norwich, Marea Britanie sau la trei indivizi
preistorici din pestera Renné-Carrié, Termes, Franta, ca sa amintim doar doud dintre cele cateva
descoperiri consemnate in literatura.



Activitatea fizicd genereazi o serie de modificari la nivelul scheletului. In acest sens, analiza
antropologica a avut in vedere si identificarea unor markeri ai stresului ocupational. Se considera ca
acestia pot avea si determinisme de altd naturd: geneticd, hormonald, modificari asociate cu
dimorfismul sexual, varsta, asimetria, ori morfologii aflate in corelatie cu statura individului.

O prima categorie analizata este aceea a markerilor musculo-scheletici, diferiti ca frecventa si
distributie. Amprente ale activitatilor cotidiene intense si sustinute au fost observate in principal la
nivelul suprafetelor articulare. Manifestarile cuprind morfologii de tipul eburnatiei, porozitatii,
osteofitelor si entesofitelor. Efectele stresului biomecanic pot fi observate si prin musculatura
puternica care se dezvoltd pe diferite elemente scheletice si care poate sa cuprinda chiar si modificari
ale curburii diafizelor oaselor. Stresul biomecanic este relevat si de morfologia oaselor (robusticitate
sau variatii ale formei). Pentru aceasta, au fost observati o serie de indicatori metrici si non-metrici.

Din categoria markerilor metrici ai stresului functional a fost calculatd asimetria osoasa.
Valorile medii pozitive obtinute in cazul membrelor superioare (la barbati si la femei) si inferioare (la
barbati), releva o asimetrie semnificativd, ceea ce inseamnd cd indivizii analizati manifesta o
predilectic in utilizarea membrelor respective (dreptaci). In cazul sexului feminin,
s-a constatat o preferintd pentru intrebuintarea membrelor inferioare stangi, aspect ce reiese din
valorile medii negative obtinute in acest segment. Singurul material osteologic cu care am putut sa
facem comparatie a fost cel provenit din necropola sibiana din Piata Huet, unde s-a constatat o
situatie foarte aseméanatoare.

O serie de diferente in ceea ce priveste activitatile ocupationale in cadrul celor doud sexe sunt
asociate si cu dimorfismul sexual. Calculul acestui parametru a relevat de cele mai multe ori valori
care depasesc cifra 100, ceea ce inseamna ca variantele fenotipice masculine sunt preponderente la
nivelul populatiei analizate. Au existat si cateva valori sub 100 (indicii scapulari, indicele sacral,
indicii cnemici tibiali, indicii crurali si cel patelo-femural drept), ceea ce exprima un dimorfism sexual
mai marcat in cadrul sexului feminin, cauzat de o serie de activitati fizice mai intense care cuprind
omoplatii si membrele inferioare.

La indivizii medieval bizantini dobrogeni a fost identificat un spectru larg de patologii osoase
si dentare.

Deosebit de importante in cadrul lucrarii noastre sunt bolile congenitale si, in special,
sacralizarea (prezenta la 19 indivizi, exclusiv adulti: 15 barbati si 4 femei) si spina bifida oculta (11
indivizi, de asemenea la adult: 6 barbati si 5 femei), care pot certifica expectativa unor inhumari pe
criterii familiale. Pe baza acestora putem admite existenta unor relatii de rudenie in cadrul unor
grupuri de indivizi cercetati la Nufaru Trecere Bac.

Cu o frecventd mai micd au fost consemnate coaste fuzionate (la un adolescent), coaste
bifurcate (in trei cazuri, la trei adulti de sex masculin), coaste supranumerare (la un adult de sex
masculin), sindrom Klippel-Feil (la doi indivizi adulti de sex masculin) si occipitalizarea atlasului (la
un individ adult de sex masculin).

O alta categorie de maladii, destul de numeroase in loturile scheletice, sunt si cele ale
aparatului dentar. Dintre acestea, caria este cea mai frecvent intalnita (37,6%): 92 de indivizi din 245
care prezintd resturi dentare. Leziunile carioase afecteaza atat subadultii (sapte), cat si adultii (85).
Prevalenta cariei dentare la populatiile medio-bizantine dobrogene este de 6,5% (197 de dinti afectati
din 3021 dinti permanenti erupti observati). Pe sexe, cei mai afectati de carii dintre adulti sunt barbatii
(49 — 58,3%), in timp ce sexul feminin este mai slab reprezentat (35 — 41,7%). In ambele etaje
maxilare, la cele doua sexe si grupe de varsta, bilateral, cel mai frecvent afectati sunt molarii (55,2%),
iar cele mai afectate de fenomenul carios dintre suprafetele dentare sunt cele ocluzale (26,5%).

Indicele de intensitate carioasd (6,5%) se inscrie in limitele valorilor obtinute pentru alte serii
scheletice din evul mediu romanesc. Cea mai mica valoare a indicelui o intdlnim in necropola de la
Giulesti (2,5%), iar cea mai mare 1n cea de la Bucov (12,3%).

Parodontopatiile reprezintd principalele cauze ale pierderilor dentare intra vitam. Pierderi au
fost inregistrate exclusiv la adulti, la peste jumétate (54,4%) din totalul celor care pastreaza resturi
dentare. Incidenta acestora este de 11,3% (381 de pierderi ante mortem raportate la totalul de 3376
alveole dentare observate). in cadrul celor doua sexe, dintii cei mai afectati sunt molarii (70,9%),



pierderile ante mortem fiind 1n general partiale si reflectandu-se cu preponderentd la nivelul
mandibulei.

Igiena orali precari este consemnati si prin aparitia tartrului dentar. In cadrul subadultilor a
fost consemnat la un singur individ, un adolescent de sex masculin. In seria adultilor, tartrul este
prezent pe un numadr de 524 de dinti: 56 de cazuri, 17,7% din totalul indivizilor adulti analizati. Pe
sexe, aproximativ jumatate din dintii afectati de tartru se intalnesc la barbati (37), iar restul la femei
(19). Placa calcificata este intalnitd preponderent la nivelul dintilor inferiori (50 indivizi), cel mai
frecvent afectati fiind incisivii (32,8%), iar dintre suprafetele dentare cele linguale (33,2%).

Cu o frecventa de aparitie mult mai mica au fost identificate abcese dentare (la 21 de indivizi,
exclusiv adulti, 14 barbati si sapte femei), in general singulare (13), dar si multiple (opt). Tulburari de
dezvoltare dentard de tipul ageneziei au fost identificate la patru indivizi adulti (un barbat si trei
femei), iar la trei subiecti (doi adolescenti, dintre care unul de sex masculin si un adult tanar, de sex
masculin), intalnim hiperodontie.

Un important indicator de stres non-specific este hipoplazia smaltului dentar. A fost
identificata la nouad indivizi (trei subadulti, toti adolescenti, dintre care un barbat si o femeie si sase
adulti, cinci barbati si o femeie). Dintii afectati sunt exclusiv incisivi (23) si canini (18).  Populatia
medio-bizantind dobrogeana este puternic afectatd de o serie de manifestari ce cuprind coloana
vertebrala si articulatiile. Osteoartroza este cea mai frecventa afectiune din aceastd categorie de boli.
Manifestari specifice osteoartrozei au fost observate in special la indivizii adulti, cu o exceptie, un
adolescent, care prezintd eburnatie la nivelul articulatiei temporo-mandibulare drepte. Peste un sfert
(91 — 28,7%) dintre indivizii adulti analizati prezinta indicatori ai osteoartrozei. Fiind o boala de tip
neuromecanic, poate fi recunoscutd dupa o serie de markeri, dintre care primele doua categorii sunt
cele mai frecvent intdlnite: osteofite, suprafete poroase cu contur neregulat, entesofite, suprafete
neregulate cu contur osteofitic sau eburnatie.

Manifestarile osteoartrozei vizeaza in primul rand sexul masculin (57 cazuri — 62,6%) si
indivizii de varstd inaintatd: adulti maturi (33 de barbati si 18 femei) si batrani (12 barbati si 10
femei). In general, osteoartroza se manifestd la o gami largd de articulatii si prin aceasta, reprezinti
raspunsul la diferite stiri de stres biomecanic. Cel mai adesea afecteazd articulatiile coloanei
vertebrale (la 66 de indivizi — 42,9%) si in special sectoarele lombar (45,4%) si toracal (35,2%).
Expresii ale osteoartrozei intalnim si in cadrul articulatiilor acromio-claviculare (20 — 13,0%), costo-
vertebrale (15 — 9,7%) sau patelo-femurale (13 — 8,4%).

Hernia discald, identificatd pe baza prezentei nodulilor Schmorl, este intilnita exclusiv la
nivelul coloanei vertebrale toraco-lombare. Cu exceptia unui subadult (adolescent de sex masculin),
nodulii au fost identificati exclusiv la adulti (52 — 16,4% din lotul adultilor) si preponderent la sexul
masculin (40 — 76,9%). Hernia afecteaza cu predilectie coloana vertebrala toracala (166 — 71,2%).

La doi indivizi de sex masculin din lotul analizat a fost constatatd prezenta hiperostozei
scheletice difuze idiopatice. Preevalenta acesteia creste odata cu Inaintarea In varsta, maladia parand a
fi legata de obezitate si diabetul de tip II. Manifestarile mai cuprind artropatii erozive si tasari
vertebrale.

O serie de aspecte patologice identificate la indivizii medio-bizantini fac referire la episoade
caracterizate prin violentd domesticd sau interpersonala. In acest sens, au fost identificate fracturi
vindecate, produse cu ajutorul unor obiecte contondente, atat la nivelul craniului, cét si la nivelul
scheletului postcranian. Fracturile consolidate lipsesc la indivizii subadulti, fiind prezente la 23 de
adulti (7,3% din totalul acestora) si cu o frecventi mai ridicatd la barbati (17 — 73,9%). in cinci
situatii, toti barbati, fracturile sunt Insotite de un proces infectios. Au fost afectate 37 de piese osoase,
cele mai numeroase fiind coastele (15) si ulnele (sase). Remarcam in cinci cazuri (patru barbati si o
femeie), la nivelul antebratelor, fracturi de aparare, rezultat al violentei interpersonale.

O serie de lovituri identificate sunt cauzatoare de moarte: trei produse la nivelul craniului si
doud postcranian. Traumatismele sunt insotite de pierderi de substantd osoasa cauzate de o serie de
lovituri executate cu ajutorul unor obiecte tdioase. Dupd dimensiunile afectate, consideram ca
loviturile au fost produse cu ajutorul unor obiecte cu lama de lungime medie sau mare, de tipul sabiei
sau cutitului de lupta.



Uneori stresul la nivelul scheletului poate fi influentat si de mediul ambiant, prin aceasta
organismul uman devenind mai rezistent la o serie de boli. Un indicator non-specific al stresului este
reprezentat si de periostitd, bine reprezentatd in lotul scheletic studiat, la 40 de indivizi: sapte
subadulti (4,5%) si 33 de adulti (10,4%). La ambele categorii de varsta, cele mai afectate de periostita
sunt tibiile: 45,0% la subadulti si 44,8% la adulti. In seria adultd, inflamatia periostului afecteaza intr-
un procent usor mai ridicat indivizii de sex feminin (17 — 51,5%), fiind afectate cu predilectie
membrele inferioare. Tot o infectie non-specificd este si osteomielita, identificatd la un subadult
(barbat) si sapte adulti (sase barbati si o femeie).

O serie de tulburadri metabolice si endocrine afecteaza in special indivizii subadulti. Printre
acestea se numara cribra cranii, identificata la patru subadulti si cribra orbitalia (29 de indivizi: 23 de
subadulti si sase adulti). La ambele grupe de vérsta, manifestarile sunt in general bilaterale (19).
Pentru materialul analizat, nu putem sd nu ne gandim la posibilitatea ca cribra cranii §i cribra
orbitalia sa fie rezultatul unor anemii ereditare (in special talasemie), cauzate de malarie, endemica in
bazinul mediteraneean, arealul geografic in care se afld populatiile analizate fiind situat foarte aproape
de Marea Neagra. Pe langa lipsa fierului, la doi copii din populatia medio-bizantina analizatd a fost
constatatd si deficienta nutritionala a vitaminei C (scorbut infantil), compus deosebit de important in
producerea colagenului, cea mai importanta proteina structurala din organism.

Ultima categorie de afectiuni scheletice identificatd in lotul analizat este cea a bolilor
neoplazice. Au fost surprinse numai manifestarile benigne, care nu malignizeaza decat foarte rar sau
niciodata: osteom (patru cazuri, la patru indivizi adulti), osteom osteoid (un subadult si un adult) si
osteocondrom (doi subadulti si cinci adulti).

Analiza antropologica a materialului scheletic din esantionul de necropold dobrogeana
generica studiat se reflectd intr-o gama variata de indicatori biologici, care exprima profilul structural
al populatiei, modul de viata a indivizilor, potentialul de lupta al organismului impotriva unor boli sau
mostenirea geneticd. Totodatd, o serie de tehnici bioarheologice vin In sprijinul unei mai bune
intelegeri a practicilor funerare si a fenomenului mortii in evul mediu bizantin.



